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** Des couches superficielles de l’épiderme.

EVOLUTION DE LA PRODUCTION DE SEBUM AU COURS DU CYCLE.

La peau est brillante 
et grasse, sujette
aux imperfections.

La peau est sujette au manque
d’hydratation et à l’inconfort.

La peau redevient 
grasse et brillante,

sujette aux 
imperfections

cutanées.

Normaliser le flux
de sébum.

Restaurer et maintenir 
un taux d’hydratation optimal**.

Assainir la peau.

1ère semaine 2ème et 3ème semaines 4ème semaine

« Au cours 
du cycle, l’état de 
ma peau évolue, 
elle est parfois 
grasse, parfois 
inconfortable »

Interview
Environ 40%* des femmes entre 25 et 40 ans déclarent avoir
des problèmes d’imperfections cutanées. Plusieurs causes sont
invoquées, le cycle hormonal en est la principale. En effet, la
peau subit chaque mois les retentissements du cycle féminin
comme vous pouvez le voir sur le graphe.

* Etude de 2001 de F. Poli, B. Dreno et M. Verschoore réalisée auprès de 4000 femmes.
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